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Miteinander ins Gesprach kommen beim
«Miar machid Platz!»

In der Poststrasse Sarnen kam es zu spannenden Begegnungen
zwischen Menschen mit und ohne Behinderungen.

Marion Wannemacher

Exklusiv fiir Abonnenten

Freundlich serviert Martina Bissig einen alkoholfreien Chriiter-Cocktail
und ein Wasser mit Limettenschnitz, Zitronenmelisse und Schirmchen. Am
T-Shirt tragt sie ein Namensschildchen in Form einer Sprechblase. Darauf
steht «Ich singe in einem Chorli».

Gebardensprachlehrer Gian Reto Janki bringt den

Teilnehmerinnen im Crashkurs Gebardensprache bei.

Zwanglos einen Mocktail nehmen und mit elf Bewohnerinnen und
Bewohnern der Stiftung Riitimattli ins Gesprach kommen, das konnte man
am Dienstag auf den Lounges in der Sarner Poststrasse. Fiir einen Tag
wurde «Midr machid Platz!» zum Begegnungsort fiir Menschen mit und
ohne Behinderungen. Das Projekt «(un)sichtBAR» war eine Initiative von
Procap Zentralschweiz, einer Organisation fiir Menschen mit
Behinderungen. Unterstiitzt wurde sie von der Beratung fiir Schwerhorige
und Gehorlose (BFSUG) Zentralschweiz.
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Martina Bissig serviert alkoholfreie Cocktails.

Schnell sei die Helferliste gefiillt gewesen, berichtet Antonia Reinhard,
zustindig fiir die Kommunikation bei der Stiftung Riitimattli. «Sie haben
Freude am Austausch mit anderen Menschen und kniipfen gern Kontakt.»
Und Esther Miiller, Bereichsleiterin Wohnen und Tagesstétte, lobt: «Die
Aktion bietet die Chance, aktiv am gesellschaftlichen Leben im Dorf
teilzunehmen und es mitzugestalten. Genau das bedeutet gelebte Inklusion
und Teilhabe.»
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Menschen mit und ohne Behinderung kommen miteinander auf

dem Dorfplatz ins Gespréch.

Martina Bissig macht es offensichtlich Freude, die hiibsch dekorierten
Getrédnke zu servieren. Es fallt leicht, mit ihr ins Gesprdch zu kommen. «Ich
bin eine, die gerne redet», sagt sie und lachelt. Allermeistens mache sie
gute Erfahrungen, die meisten Menschen seien doch nett, findet sie. Ein

https://www.luzernerzeitung.ch/zentralschweiz/obwalden/sarnen-m...inander-ins-gespraech-kommen-beim-miaer-machid-platz-1d.2660525 Seite 2 von 5



Miteinander ins Gesprach kommen beim «Miar machid Platz» in Sarnen 09.09.24, 17:54

Tiirdffner ist ihr Hobby. Sie singe im Insieme-Chorli vom Weidli in Stans,
am liebsten Mundartlieder.

Gebardensprache sorgt fiir Staunen und Lacher

Gute Beachtung findet der Crashkurs Gebérdensprache bei der gedeckten
Biihne. Schnell fiillt sich die Lounge. Gebardensprachlehrer Gian Reto
Janki von der BFSUG Zentralschweiz teilt Zettel aus und steigt gleich
praktisch ein. Die Gebérde fiir «wiitend» ist eine geballte erhobene Faust,
fiir «froh» weist er mit beiden Zeigefingern auf seine lichelnden
Mundwinkel.

Unterhaltsam empfinden alle die Gebéarden fiir Tiere: Mit Daumen und
Zeigefingern geformte Ringe um die Augen ist: Na klar, eine Eule.
Einleuchtend auch manches Gericht: Pommes frites werden symbolisiert
durch ausgestreckte ineinander verschrankte Finger. Engagiert machen
alle Teilnehmerinnen, tatsichlich ausschliesslich Frauen, mit. Es wird
gescherzt und gelacht. Schon komplizierter sind ganze Sitze. «Ich mag
Sushi nicht», erzdhlt Gian Reto Janki in Gebardensprache und fragt dann in
die Runde: «Was magst du nicht?»
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Gebardensprachlehrer Gian Reto Janki bringt den
Teilnehmerinnen im Crashkurs die Gebarde fiir <Pommes frites»
bei.

Rasch ist die halbe Stunde vorbei. Der Ausflug in die Welt gehorloser
Menschen gibt Anlass zum Austausch. «Das fand ich jetzt interessant», sagt
Gret Dillier aus Sarnen. «Man versteht schnell etwas, schwierig ist es aber,
ganze Sitze auszudriicken. Ich bewundere Leute, die komplette Reden
iibersetzen», sagt sie.
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Der Gebardensprachlehrer selber findet: «Die Leute haben sehr gut
mitgemacht, sie waren motiviert und hatten Freude.» Er liest Fragen von
den Lippen ab und antwortet leise, aber verstindlich. Von klein auf ist
Gian Reto Janki aufgrund einer Hirnhautentziindung ertaubt. Wie es wohl
ist, nicht horen zu konnen? Janki weist auf zwei sich unterhaltende Frauen
in der Lounge nebenan. Er verstehe nichts, sagt er. Auch nicht den
Lautsprecher im Zug oder undeutlich sprechende Menschen.

Dem Mitarbeiter der BFSUG Zentralschweiz bedeutet der Anlass in Sarnen
viel: «Es ist sehr wichtig, die Kommunikation zu férdern, eine Briicke zu
bauen zwischen Horenden und nicht Horenden», sagt er und nennt
weitere wichtige Anliegen der Organisation: «Wir kimpfen fiir einen
barrierefreien Zugang, zum Beispiel fiir Untertitel oder Dolmetscher.»

Mehr zum Thema

«dJustine bis Judith» - so setzten sich Obwaldner
Frauen fiir ihre Rechte ein

Veranstaltungsreihe in der Poststrasse gestartet
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